
11 SITES FROMAGERS

Le Chemin des Droits de l’Homme
Un itinéraire affiné dans le Tarn

44km 334 m
distance niveaudénivelé positif

LE TARN
SUR UN PLATEAU

        Marché couvert Albi
Place du marché couvert 81000 ALBI
Horaires d’ouverture au public : tous les jours 
de 7h-14h (fermé lundi)
Distance : 4,6 km

        Fromagerie Cathare
7, rue des Foissants 81000 ALBI
05 63 76 46 93
Horaires d’ouverture au public : mer. jeu. ven. 
sam. :  9h30 - 13 h / 16h - 19h30. dim. : 10h - 
13h (fermé lundi et mardi)
Distance : 4,7 km

        Le Bouscal
Place Fernand Pelloutier 81000 ALBI
Horaires d’ouverture au public : le samedi de 
8h - 13h
Distance : 4,2 km

        EARL Le Bouscal
Le Bouscal 81120 DÉNAT
05 63 56 64 48 / 06 32 26 33 78
Horaires d’ouverture au public : mercredi et 
samedi après-midi
Distance : 2,9 km

        Marché de Réalmont
Place de la République 81120 REALMONT
Horaires d’ouverture au public : le mrecredi de 
8h-13h.
Distance : 5 km

        Le Palais des Fromages
19, place de la République 81120 REALMONT
05 63 60 48 23
Horaires d’ouverture au public : de 8h-12h30 / 
14h30-19h (fermé lundi)
Distance : 5 km

        La ferme de Bellegarde
Bellegarde 81120 REALMONT
05 63 45 50 83 / 06 83 15 48 69
Horaires d’ouverture au public : Samedi de 9h à 
12h30
Distance : 2,3 km

        La Ferme de Robert Pierre
La Rigaudié 81120 RONEL
05 63 55 54 26
Horaires d’ouverture au public : à partir de 18h 
tous les jours (contacter l’éleveur au préalable)
Distance : 5,3 km

       Marché place Jean Jaurès à Castres
Place Jean Jaurès 81100 CASTRES
Horaires d’ouverture au public : tous les jours
de 9h-17h.
Distance : 1,2 km

       Fromager Francis 
173, avenue du Sidobre 81100 CASTRES
Horaires d’ouverture au public : 9h-12h15 / 
15h30-19h (fermé dimanche et lundi)
Distance : 3,8 km

       Cœur de Biquette
46, rue Molière 81100 CASTRES
06 29 06 46 48
Fromages : Yaourts
Horaires d’ouverture au public : tous les 
vendredis de 9h-12h.
Distance : 2,6 km

LE TARN (81)
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Anciennement utilisé en tant que voie ferrée reliant Rodez à Castelnaudary, cet 
aménagement cyclable désormais Voie Verte s’apparente à un long ruban de sable bordé 
d’herbes folles : une «traverse paysagère» qui formalise un lien ville-campagne et permet 
à la fois la découverte des trésoirs de l’Albigeois et du patrimoine local, ainsi que celle 
des paysages ruraux des «Collines agro-sylvestres» du pays de Cocagne. Une promenade 
gourmande et champêtre !

Pause au 
marché
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